
 

 

 

 
 



Пояснительная записка 
Рабочая программа факультативного курса «Основы православной культуры» Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29. 12. 2012г.  № 273 - ФЗ: (статьи 7, 9, 

32). 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом  №373от 06.09.2009г. Приказ №1241от 26.11.2010г. «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования». 

Фундаментальное ядро содержания начального общего и основного общего образования. 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в общеобразовательном процессе в образовательных 

учреждениях от 31.03.2014 года № 253. 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.- М.: 

Просвещение, 2011. 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях". Постановление № 189 от 29.12.2010г. 

Примерные программы на основе Федерального компонента государственного стандарта 

НОО/Министерство образования  и науки РФ. – Москва, 06.10.2009г. 

Рабочая программа по курсу «Основы православной культуры» ориентирована на учащихся 3 

класса и  реализуется  на основе учебной программы «Основы православной культуры» под 

ред. В.М. Меньшикова, Курск. гос. ун-т – Курск, 2010. 

       На изучение курса ОПК в 1-3 класссах отводится 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Программа рассчитана на 34 

часа. 

Цель курса: 

духовно-нравственное развитие ребенка посредством его приобщения к ценностям 

православной культуры. 

Основные задачи курса: 

1. Помочь каждому ребенку обрести подлинное понимание смысла жизни человека, 

своего предназначения и места в жизни, традиционного образа жизни. 

2. Раскрыть основные религиозные понятия и представления православного 

христианства. 

3. Познакомить учащихся с историей Ветхого и Нового Завета; историей 

христианской церкви, происхождением и особенно идеями других основных религий 

мира. Показать несовместимость тоталитарных сект с подлинной религией. 

4. Изучить историю Русской Православной Церкви, раскрыть культурнообразующую 

и государствообразующую роль Церкви в истории России. Способствовать 

формированию интереса к истории православия, к образцам личного подвига благочестия. 

Воспитывать любовь и уважение к Родине, ее культуре, святыням. 

5. Дать знания о Православной Церкви и православном храме. Раскрыть содержание 

и смысл православного искусства: архитектуры, иконописи, музыки, литературы и 

системообразующее значение для российской культуры. Сформулировать интерес у детей 

к систематическому изучению православного искусства. 

6. Приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе 

изучения текстов Священного Писания, фактов церковной истории, примеров из жизни 

святых и конкретных исторических лиц, образцов церковного и православного искусства. 

Помочь детям в раскрытии смысла высоких нравственных ценностей православного 

христианства, сформировать позицию неприятия циничного рационализма, жестокости, 

пошлости, алчности, хамства. Дать детям твердые нравственные ориентиры в образцах 

православной жизни на основе веры, надежды и любви. Научить быть отзывчивыми к 

сверстникам и старшим, развивать способность к сопереживанию, умению мирно 

разрешать конфликты. 



7. Изучить круг основных православных праздников. Показать их тесную и 

органичную связь с народной жизнью, народным искусством и творчества. 

 

 

Личностные и метапредметные результаты освоение курса внеурочной деятельности. 

 

Личностные УУД 

 Формирование основ Российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою 

Родину. 

 Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

религий. 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

нравственных норм, социальной справедливости. 

 Развитие этических чувств как регуляторов морального поведения. 

 Воспитание доброжелательности, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях. 

 Наличие мотивации к труду, бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

Метапредметные УУД 

 Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

а также находить средства ее осуществления. 

 Формирование умений планировать, контролировать оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей. 

 Адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий. 

 Умение осуществлять информационный поиск для выполнения заданий. 

 Овладение навыками смыслового чтения текстов, различных стилей и жанров. 

 Овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей. 

 Готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения. 

 Определение общей цели и путей ее достижения. 

Предметным УУД 

 Знание, понимание, и принятие общечеловеческих ценностей. 

 Знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения. 

 Формирование первоначальных представлений о светской этики, религиозной культуре 

и их роли в истории России. 

 Осознание ценностей нравственности и духовности в человеческой жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты 

- выделять основные этапы и ключевые события православной истории в контексте 

истории России и мира; 

- излагать содержание и значение православной этики в контексте социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; 

- определять последовательность и длительность важнейших событий, отразивших этапы 

становления православной культуры России; 

- использовать тексты исторических, в том числе православных, источников для решения 

учебных задач; 

- выделять особенности русской православной культуры; 

- объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям в истории 

православия, определять их влияние на отечественную и мировую культуру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. 

№ Содержание курса внеурочной 

деятельности. 

Формы организации и виды 

деятельности. 

1 СВЯЩЕННАЯ  ИСТОРИЯ  

ВЕТХОГО ЗАВЕТА. 

1 Учеба- наш главный труд. 

2 Библия-это книга книг. 

3 Творение видимого мира. 

4 Творение видимого мира 

(продолжение) 

5 Сотворение человека. 

 6 Первый грех 

7 Каин и Авель 

8 Дети Ноя. 

9 Времена Авраама. 

10 Жертва Авраама. 

11 Исаак и его сыновья. 

12 Дети Иакова. 

13 Жизнь Иосифа в Египте. 

14 В Египетском плену. Моисей. 

15 Дарование десяти заповедей. 

16 Заповеди Закона Божиего. 

17 Заповеди Закона Божиего 

 ( продолжение) 

18 Скиния. 

19 История царя Давида. 

20 Царствование Соломона. 

21 Царство Израильское и его 

падение. 

Формы организации 

1)Дидактический  и раздаточный 

материал. 

2)Ребусы кроссворды. 

3)Знакомство с научно- популярной 

литературой. 

4)Проектная деятельность ,творческие 

работы. 

Виды деятельности : 

Фронтальный опрос 

Участие в беседе 

Письменный опрос 

Составление словаря терминов и понятий 

Беседа по тексту прочитанному 

Ответы на вопросы 

Представление творческих работ 

Тестирование по пройденному материалу 

Рисунок 

 



22 Царство Иудейское. 

23 Вавилонский плен. 

24 Возвращение иудеев из 

вавилонского плена. 

2 ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА 

1 Православная церковь 

2 О молитве.Богослужение. 

3  Священнослужители. 

Церковнослужители. 

4 Монашество. Таинство церкви. 

5 Православный храм.                                                                                                    

О святых иконах 

6 Церковное пение 

Формы организации 

1)Дидактический  и раздаточный 

материал. 

2)Ребусы кроссворды. 

3)Знакомство с научно- популярной 

литературой. 

4)Проектная деятельность ,творческие 

работы. 

Виды деятельности : 

Фронтальный опрос 

Участие в беседе 

Письменный опрос 

Составление словаря терминов и понятий 

Беседа по тексту прочитанному 

Ответы на вопросы 

Представление творческих работ 

Тестирование по пройденному материалу 

Рисунок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно- тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы. 

 

№ Тема занятий Кол-

во 

часов. 

Дата 

проведения  

 Примечание. 

   план факт  

1 СВЯЩЕННАЯ ИСТОРИЯ ВЕТХОГО 

ЗАВЕТА. 

Учеба- наш главный труд. 

1 6.09   

2 Библия-это книга книг. 1 13.09   

3 Творение видимого мира. 1 20.09   

4 Творение видимого мира (продолжение) 1 27.09   

5 Сотворение человека. 1 4.10   

6 Первый грех 1 11.10   

7 Каин и Авель 1 18.10   

8 Дети Ноя. 1 25.10   

9 Времена Авраама. 1 8.11   

10 Жертва Авраама. 1 15.11   

11 Исаак и его сыновья. 1 22.11   

12 Дети Иакова. 1         29.11   

13 Жизнь Иосифа в Египте. 1 6.12   

14 В Египетском плену. Моисей. 1 13.12   

15 Дарование десяти заповедей. 1 20.12   

16 Заповеди Закона Божиего. 1 27.12   

17 Заповеди Закона 

 Божиего ( продолжение) 

1 17.01   

18 Скиния. 1 24.01   

19 История царя Давида. 1 31.01   

20 Царствование Соломона. 1 7.02   

21 Царство Израильское и его падение. 1 14.02   

22 Царство Иудейское. 1 21.02   

23 Вавилонский плен. 1 28.02   

24 Возвращение иудеев из вавилонского 

плена. 

1 7.03   

25 ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА. 

Православная церковь 

1 14.03   

26 О молитве. 

Богослужение. 

1 21.03   

27 Священнослужители. 

Церковнослужители 

1 4.04   

28 

29 

Монашество. 

Таинство церкви. 

1 

1 

11.04 

18.04 

  

30 

31 

Православный храм. О святых иконах. 1 

1 

25.04 

2.05 

  

32 

33 

Церковное пение. 1 

1 

16.05 

23.05 

  

34 Итоговое занятие 1 30.05   

 


